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                            NLP-практик

                            Старт обучения
2 апреля 2022г.

                            Авторская программа профессиональной команды

                            Международная сертификация в Санкт-Петербурге

                            Обучение в 2-х форматах:
 очно и  онлайн
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                                    Offline-модули

                                    Очное групповое обучение в аудитории с опытными тренерами.

                                

                            
 
                        
 
                    

                    
                        
                            

                            

                            
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Online-модули

                                    Для тех, кому комфортно обучаться online в программе предусмотрены дистанционные модули.

                                

                            
 
                        
 
                    

                    
                        
                            

                            

                            
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Супервизии

                                    Демонстрационные сессии и получение обратной связи от мастеров-NLP

                                

                            
 
                        
 
                    

                
 
            
 
        
 
    
    
    
    
    
    
    
        
            
                
                    
                        
                        Международная Сертификация ICTA, ICU
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                        Все наши выпускники получают
 сертификаты
 международного образца.

                        	
	
	
	


                        Программа аккредитована International Coach Union и International Coach & Trainer Association. По окончании обучения Вы получите международный сертификат ICTA & ICU, зарегистрированный в международном сообществе НЛП с квалификацией “NLP-practitioner”

                        Мы предоставляем возможность пройти обучение на следующие ступени
"Мастер NLP" и "Тренер NLP".
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                        с 1995 года

                    
 
                

            
 
            
                
                    
                        
                            17020+
                            выпускников

                        
 
                    

                    
                        
                            25лет
                            опыта в NLP и бизнес-консультировании

                        
 
                    

                    
                        
                            85 
                            рабочих актуальных усовершенствованных техник

                        
 
                    

                    
                        
                            7стран
                            Россия, Беларусь, Латвия, Украина, Армения, Израиль, Казахстан

                        
 
                    

                    
                        
                            87% выпускников
                            успешно применяют навыки в своей работе

                        
 
                    

                
 
            
 
        
 
    

    
    
    
    
        
            

            
                Расписание программы

                Старт обучения 2 апреля 2022 года

                Программа состоит из 7 модулей по 2 дня (сб-вс с 10:00 до 19:00) - итого 14 учебных дней (140 часов обучения). Онлайн и оффлайн

                

                	модуль 01	2-3 апреля: Введение в NLP
	модуль 02	23-24 апреля: Целеполагание в NLP
	модуль 03	21-22 мая: NLP в бизнесе
	модуль 04	18-19 июня: Дизайн личностного совершенства
	модуль 05	2-3 июля: Коммуникация влияния
	модуль 06	30-31 июля: Генеративные подходы в NLP
	модуль 07	27-28 августа: Сертификация на NLP-практика



                   

                   

            

        

    

    

    

    

    
      
        Стоимость обучения

        
        Обучение имеет стандартный формат:
        7 модулей по 2 дня (сб-вс), с 10:00 до 19:00.

        Перерыв на обед (с 14:00 до 15:00), несколько кофе-пауз в течение дня (входят в стоимость).

        Каждый участник получает раздаточный материал на весь курс (входит в стоимость).

        Каждый участник получает Международный сертификат Ассоциации ICTA, ICU (входит в стоимость)

        

        При единовременной оплате всего курса предоставляется СКИДКА 10%

        
        Оплачивать можно каждый модуль отдельно или весь курс единовременным платежом

      


      
        
          
            
              Бронирование места

              2000 рублей

              	  Вы можете забронировать место сейчас, доплатив оставшуюся сумму до 31 марта
	  Стоимость брони входит в оплату курса,
Вам останется доплатить только остаток суммы.
	 - 
	 - 
	 - 
	 - 
	 - 


            

            
                К оплате
              

          

        


        
          
        
            
              При оплате до 15 марта

              8500 рублей
за 1 модуль обучения

              	  Раздаточный учебный материал

	  Участие в демонстрациях с тренером
	  Сопровождение и поддержка кураторами между модулями 
	  Доступ к записи курса в течение 1 месяца
	  Кофе-паузы (в очном формате)
	  Сертификация (140 часов обучения по программе «Practitioner of Neuro-Linguistic Programming» Международной Ассоциации ICTA «International Coach & Trainer Association»)


            

            
              К оплате
            

          

        


        
          
            
              При оплате после 15 марта

              9900 рублей
за 1 модуль обучения

              	  Раздаточный учебный материал
	  Участие в демонстрациях с тренером
	  Сопровождение и поддержка кураторами между модулями 
	  Доступ к записи курса в течение 1 месяца
	  Кофе-паузы (в очном формате)
	  Сертификация (140 часов обучения по программе «Practitioner of Neuro-Linguistic Programming» Международной Ассоциации ICTA «International Coach & Trainer Association»)


            

            
                К оплате
              

          

        

            

      

      


      

      МЫ ГАРАНТИРУЕМ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ И ПОЛНУЮ ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ БЕЗОПАСНОСТЬ ВСЕМ УЧАСТНИКАМ ПРОГРАММЫ!
        

  
    
        
        
               Выберите сумму оплаты:

            Забронировать: 2000р.
Оплата 1 мод. (оплата до 15.03): 8500р.
Оплата 1 мод. (оплата после 15.03): 9900р.
Оплата курса (весь курс со скидкой 10%): 62370р.


            

            
            
            
            
                
            

            
            

            

        

      

    

  

  
      


      Посетив курс НЛП-практик, вы получаете ПОСТОЯННУЮ СКИДКУ 10% на ВСЕ программы нашего Учебного Центра.
            Все подробности вы можете узнать по телефону: +7 (981) 707-77-11

            


            
                Позвонить сейчас
            

    

  

  

    
        

            
                Программа обучения

                
                Вы научитесь классическим и современным техникам NLP

            

            


            
                    
                        
                            
                                
                                    
                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                    Модуль 01: Введение в NLP
                                                
                                            

                                            
                                                
                                                    	     История и возникновение NLP
	     Kалибровки
	     Подстройки
	     Техники ведения клиента
	     Глазодвигательные паттерны
	     НЛУ как подстройка к клиенту
	     Техника TOTE
	     Модели коммуникации
	     Модели работы с конфликтами


                                                

                                            

                                        

        
                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                    Модуль 02: Целеполагание в NLP
                                                
                                            

                                            
                                                
                                                    	     VAK-очевидность
	     Понятие цели и миссии
	     Техника SMART
	     Техника ХСР – Хорошо Сформулированный Результат
	     Стратегия Уолта Диснея
	     Техника «НЛУ»
	     Ассоциирование и диссоциация
	     Якорение пространства
	     Техника «4 позиции восприятия ситуации»


                                                

                                            

                                        

        
                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                     Модуль 03: NLP в бизнесе
                                                
                                            

                                            
                                                
                                                    	     Ценности человека и их приоритезация
	     Убеждения и работа с неконструктивными установками
	     Декартовы координаты
	     Предотвращение выгорания
	     HPS – High Performance State
	     Новый код NLP


                                                

                                            

                                        

        
                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                     Модуль 04: Дизайн личностного совершенства
                                                
                                            

                                            
                                                
                                                    	     Осознанность и ценностное поле (mindfulness)
	     Работа со "слепыми" зонами развития
	     Карта ценностей и целей
	     Техники работы с ценностями и приоритетами
	     Методика ценностного редактирования
	     Отношения: Мир для меня - Я для Мира (техники работы с высокими уровнями отношений)
	     Методики эмпауэрмента и работа с ценностями
	     Дизайн личностного совершенства
	     Формирование личностной метафоры
	     Работа со смыслом жизни и Миссией
	     Создание Оптимального Будущего Образа


                                                

                                            

                                        

        
                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                     Модуль 05: Коммуникация влияния
                                                
                                            

                                            
                                                
                                                    	     Транзакции и эгосостояния по Эрику Бёрну
	     Модель межличностных отношений "Треугольник Карпмана"
	     Техника "якорение"
	     Работа с состояниями
	     Метамодели
	     Фокусы языка
	     Рефрейминг
	     Техники переговоров на социальном и психологическом уровнях


                                                

                                            

                                        

        
                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                    Модуль 06: Генеративные подходы в NLP
                                                
                                            

                                            
                                                
                                                    	     Основы генеративного коучинга
	     Состояния CRASH и COACH
	     Центровка и настройки на генеративное поле
	     Линия времени и линия жизни
	     SCORE на линии времени
	     Модель SFM Роберта Дилтса
	     Техники преодоления препятствий
	     Импринтинг и реимпринтинг


                                                

                                            

                                        

        
                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                        
                                                    
                                                    Модуль 07: Интеграция и сертификация
                                                
                                            

                                            
                                                
                                                    	     Понятия гипноза и транса
	     Необходимые условия транса
	     Отличия традиционного и Эриксоновского гипноза
	     Виды транса
	     Признаки транса
	     Гипнотические феномены
	     Техники косвенного внушения
	     Выработка уникальности
	     Нахождение предназначения
	     Сертификация на NLP-практика


                                                

                                            

                                        

                                    

                                

                            

                        

                        
                            
                                Забронировать место
                            
 
                        

                    
 
            
        
 
    

    

    
    
        
            
                По итогам обучения

                За 14 дней обучения
                Вы научитесь:

              

            
                
                    
                         
                        
                            
                                
                                    
                                        ПО-СВОЕМУ «ОРГАНИЗОВАТЬ» СВОЮ ЖИЗНЬ!
                                    


                                    
                                        
                                            «Заглянуть» внутрь себя, понять свое поведение и свои желания. Поменять «вредоносные» привычки, перенаправить их в нужное русло.

                                                И самое главное - разработать для себя модель достижения СВОЕГО СОБСТВЕННОГО УСПЕХА!

                                        

                                    
 
                                
 
                                
                                    
                                        МОТИВИРОВАТЬ, УБЕЖДАТЬ И ВООДУШЕВЛЯТЬ В ЖИЗНИ И В РАБОТЕ
                                    

                                    
                                        
                                            Мы поделимся с вами 10 вещами, которые систематически делают люди, которые по-настоящему умеют убеждать. Попробовав сделать это сами, Вы поймете, что ничего сложного в этом нет. Полезность этого навыка положительно скажется как в развитии Ваших профессиональных качеств, так и в личной жизни. Умение «продать» - залог успешной реализации любого задуманного Вами проекта!

                                            	• Научитесь определять мотивирующие и демотивирующие факторы
	• Научитесь мотивировать и воодушевлять себя и других
	• Станете организованнее
	• Научитесь доводить дела до конца
	• Повысите самооценку и авторитет
	• Начнете использовать техники: «Мотивация ОТ», «Мотивация К», «Мотивация через конкретизацию» и другие
	• Научитесь легко управлять аудиторией, передавать коллективу нужные эмоции и заряд
	• Обретете лидерские качества, сможете воздействовать и вести за собой людей
	• Научитесь управлять собой в любых ситуациях
	• Научитесь определять тип собеседника и выбирать эффективную стратегию в общении


                                        

                                    

                                
 
                                
                                    
                                        УМЕТЬ «ДЕРЖАТЬ СЕБЯ В РУКАХ». СПРАВЛЯТЬСЯ С ВОЛНЕНИЕМ И ТРЕВОГОЙ, БОРОТЬСЯ СО СВОИМИ СТРАХАМИ.
                                    

                                    
                                        
                                            Вы осознаете истинную природу Ваших страхов и научитесь справляться с ними за считанные секунды. Овладеете техниками, которые избавят Вас от лишнего адреналина в крови в самый неподходящий момент, помогут обрести ясность мыслей и сосредоточенность.

                                            

                                                Все наши специалисты имеют психологическое образование и поэтому вы не только узнаете, как избавится от страхов, фобий и зависимостей, но и сможете устранить их с помощью профессиональных психологов.
                                                	• Познакомитесь со своими эмоциями, научитесь понимать их и использовать для достижения целей, а не страдать из-за вспышек злости или нерабочего состояния, запущенных дел и т.д.
	• Проработаете страхи, которые мешают жить счастливо.
	• Определите свои слабые стороны и сможете их усилить за счет новых ресурсов.
	• Устраните психологические травмы и негативные переживания.
	• Снизите уровень стресса.
	• Научитесь отпускать негативные моменты прошлого.
	• Научитесь расслабляться и за 15 минут сбрасывать физическое и эмоциональное напряжение.
	• Научитесь сохранять спокойствие в любых ситуациях.
	• Получите инструменты для уменьшения уровня стресса.
	• Обретете внутреннюю гармонию и чувство комфорт в любых ситуациях.


                                        

                                    

                                
 
                                
                                    
                                        УМЕТЬ ГОВОРИТЬ «НЕТ». НЕ ПОДВЕРГАТЬСЯ МАНИПУЛИРОВАНИЮ ДРУГИМИ ЛЮДЬМИ
                                    

                                    
                                        
                                            Ваша жизнь – Ваши правила. Есть моменты, когда уместно и нужно сказать «Нет». Но не все могут это сделать и частенько идут на поводу у других людей, ощущая чувство тревоги и чувства вины. Мы же развиваем в человеке умение управлять своей жизнью и гармонично выстраивать отношения с окружающими его людьми, не нарушая личных границ человека.

                                            	• Сможете определять манипулятивное воздействие собеседника (вербальное и невербальное).
	• Научитесь говорить «нет» не нарушая границ собеседника и сохраняя с ним хорошие отношения.
	• Вызывать бессознательное доверие к себе.
	• Научитесь влиять на решения собеседника.
	• Научитесь защищаться от внушений и манипуляций.
	• Узнаете про все манипулятивные техники влияния в коммуникации.
	• Научитесь эффективно противодействовать манипулициям и отстаивать свои интересы.


                                        

                                    

                                
 
                                
                                    
                                        ЛЕГКО ОБЩАТЬСЯ И ДОГОВАРИВАТЬСЯ С ЛЮДЬМИ
                                    

                                    
                                        
                                            Легко входить в контакт с людьми. Легко заводить новые знакомства, расширять свои контакты и связи. Создавать с людьми доверительные отношения, располагать их к себе. Быстро решать проблемные вопросы. Свободно и уверенно держаться перед любой аудиторией без «дрожания в голосе». Одним словом, расслабляться и получать удовольствие в деловом и личном общении!

                                            	• Научитесь "читать людей".
	• Побуждать других людей к действию (мотивировать).
	• Определять ценности другого человека и благодаря этому достигать своих целей в переговорах с минимальными усилиями.
	• Освоите базовые методы детекции лжи.
	• Будете увереннее в общении с людьми, заметите, как к Вам начнут прислушиваться.
	• Научитесь общаться со сложными собеседниками.
	• Научитесь изящно отвечать на каверзные вопросы.
	• Научитесь легко устанавливать контакт с незнакомыми людьми.
	• Станете собеседником, с которым интересно общаться снова и снова.
	• Освоите лингвистические модели эффективного общения.
	• Научитесь управлять конфликтами и вести сложные переговоры.
	• Научитесь конструктивно решать конфликтные ситуации.
	• Научитесь управлять своими эмоциями и эмоциями собеседника.
	• Научитесь защищаться от внушений и манипуляций.
	• Научитесь легко убеждать и влиять.
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        Наша команда

        Весь тренерский состав
        сертифицирован в ICU (International Coach Union) и ICTA (International Coach and Trainer Association)
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                Илья Шмелёв

                PhD, преподаватель MВА

                Certified Executive & Business Coach

                Провел более 700 тренингов

                Старший преподаватель НИУ ВШЭ
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                Рихард Штауфер

                Trainer NLP, сертифицирован ICU и ICTA

                Международная сертификация Business-Trainer

                Коуч-практик генеративных изменений IAGC

                Педагог

                
              

            

          

        

        
            
              [image: ]
              
                                  
                  Александр Шталь

                  Сертифицированный тренер НЛП

                  Мастер- тренер ICU

                  Доктор теологии (UO Poland), магистр в области психологии духовности (KUL Poland)

                  Преподавательский стаж 18 лет
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                Светлана Грачёва

                Мастер-коуч ICU

                Сертифицировнный супервизор ICF
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                Лилия Ураева

                Супервизор

                Мастер-коуч ICU
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                  Иван Белоусов

                  НЛП-Практик и НЛП-Мастер

                  Бизнес-тренер, НЛП-Тренер

                  
                

              

            

        

        


      

МЫ ГАРАНТИРУЕМ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ И ПОЛНУЮ ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ БЕЗОПАСНОСТЬ ВСЕМ УЧАСТНИКАМ ПРОГРАММЫ!
      

    

  
  

    
    
    
    
    
    
        
    
    

    



    

    

    
      
        
          Зарезервируйте себе место на курсе!

          Напишите нам, мы ответим Вам в течение рабочего дня
          
          

          

        

        
          
            

                
                    
                      
                        
                          
                          

                        

                      

                      
                        
                          
                          

                        

                      

                       
                        
                          
                          

                        

                      

                      
                        
                          
                          

                        

                        
                          Отправить сообщение
                          

                          

                        

                      

                    
            
                  


            

          

          
            
              
              
                
                  
                  Наше представительство:

                  Санкт-Петерург, м. Василеостровская, Спортивная (выход на наб. Макарова), наб. реки Смоленки д 2., БЦ «Конгресс Холл»

                

                
                
                  
                  E-mail:

                  ita.programs@gmail.com

                

                
                
                  
                  Телефон:

                  +7 (981) 707-77-11
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                            Азбука НЛП

                            Международный тренинговый центр

                            ИП Грачева С.В.

                            ИНН 780226526010
 
                            ОГРНИП 315471000002276

                        
 
                    

                                        
                
 
            
 
            
                Договор оферты

                

                Политика конфиденциальности

                

                Правила оплаты, возврат и гарантия
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